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tiene
como fin desarrollar
programas
relacionados,
preferentemente,
con la calidad de
vida, la salud y la
alimentacion de
colectivos vulnerables.

Apoyar y visibilizar a los
miembros de colectivos
vulnerables con baja
representacion en la sociedad
“"Nuestros vecinos invisibles”.
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Alimentacion

Salud

Discapacidad

Premios Luis Noé Fernandez

Comunicacion y sensibilizacién social

o
; N° total de N° total de
entidades con las ersonas
que colaboramos person
beneficiarias

en 2025

Estimacion a partir de los datos facilitados por las entidades con las que se colabora. No se han incluido las personas
beneficiarias de los programas de humanizacién en hospitales, al considerar que se trata de una cifra indeterminada.




Lineas de trabajo

SERVICIOS Y ACTIVIDADES

Ambitos de intervencién

36% 36% 22%
6%
Discapacidad Inclusién social
Asistencia alimentaria Salud
Ambito geografico
50% — 21%
10% 9% 6% 3% 1%
Ledn Burgos Valladolid Zamora Internacional Galicia
Asturias
Espacios de intervencién
44%
12% 12% 10% 8% 7% 7%
Residencia, Vivienda Hospital, =~ Comedor social ~ Domicilio Espacios
alojamiento de apoyo o centro y/o albergue / Entorno publicos
Sede o salas residencial tutelada sanitario familiar

de la entidad
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TRABAJO LOCAL

Lineas Convocatorias,
de Ambitos de dmbitos de Entidades
trabajo intervencién ayuda y acciones beneficiarias Municipios
Numero de entidades
ASTURIAS LEON
1 - Aller 1- Astorga
2 - Avilés 2 - La Bafieza o o 0.0 o o o
3 - Cangas de Onis 3-Leén ..
4 - Cangas de Narcea 4 - Ponferrada
5 - Carrefio 5 - San Andrés de Rabanedo PY
6 - Castrillén 6 - Valencia de Don Juan
7 - Castropol 7 - Valverde de la Virgen L4
8 - Colunga 8 - Villablino
9 - Corvera de Asturias L4
10 - Cudillero VALLADOLID
11 - Gijén 1 - Arroyo de la Encomienda
12 - Gozén 2 - Laguna de Duero
13 - Grado 3 - Tordesillas
14 - Langreo 4 - Valladolid
15 - Laviana
16 - Lena BURGOS
17 - Llanera 1 - Burgos L J
18 - Llanes 2 - Quintaduefias
19 - Mieres
20 - Morcin ZAMORA
20 - Nava 1 - Benavente
21 - Navia 2 - Fuentesatico
22 - Norefa 3 - Zamora
23 - Onis
24 - Oviedo LUGO
25 - Parres 1 - Burela
26 - Pilona 1-Foz
27 - Pravia 2 - Ribadeo

28 - Ribadesella

29 - Ribera de Arriba

30 - Salas

32 - Siero

33 - Soto del Barco

34 - Tapia de Casariego

35 - Tineo

36 - Valdés

37 - Vegadeo

38 - Villaviciosa
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COOPERACION INTERNACIONAL

Aunque el trabajo local ocupa el foco de
actuaciones mayoritario, no debemos olvidar la
presencia y colaboracion en otras Comunidades
Autondmicas, asi como en proyectos de Coo-
peracion Internacional en paises como Benin,
Mali, Republica Dominicana, Haiti, Camboya o
Madagascar.

Haiti (Anse a Pitres)

Republica
Dominicana
(Lago
Enriquito)
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Actividades
45% 20% 19% 16% —
Complemento Complemento
. . Apoyo en servicios al servicio en servicios de
A|'5|stenC|§ de cobertura de de apoyo y acompafamiento
alimentaria necesidades basicas atencién a social
directa familias

Asistencia directa. La asistencia alimentaria directa pasa
a representar el 45% del apoyo a diferentes entidades y
colectivos, contribuyendo a una dieta mas variada.

Complemento en servicios sociales y de apoyo a familias. El
apoyo a familias en situacién de vulnerabilidad social, y el apoyo
a servicios de trabajo social, constituyen el 39 % del total de
esta linea de trabajo, lo que demuestra que la alimentacion se

ofrece con frecuencia vinculada a otros programas de inclusién
social para reforzar la cobertura de necesidades basicas.

Acompaiiamiento. El acompafamiento social permanece como
una actividad relevante en numerosas entidades, sirviendo de

uente entre la entrega de ayuda material y el seguimiento de
a persona. Este campo de trabajo supone el 16 ‘E de la ayuda
alimentaria prestada.

Colectivos en el area de asistencia alimentaria

23% 17% 17% 14% 10% 8%
Inmigrantes / Personas 9, o
Familias Infancia / Enfermedades Discapacidad Refugiados mayores P S . 5’5 %
Juventud crénicas erfs\?)?;aai sin - Mujeres

Familias. Casi una cuarta parte de la atencién en alimentacién
(23 %) se canaliza a través de las familias.

Menores y Salud. Suman juntos un 34 %, lo que indica que

a roximagamente uno de cada tres impactos del programa de
alimentacion tiene como beneficiario especifico a nifios/jévenes
o personas con patologias crénicas (incluyendo salud mental).

Inclusién social. Los colectivos de personas inmigrantes
refugiados representan exactamente el 10% de los beneficiarios
del programa de asistencia alimentaria. También las personas sin
hogar representan el 5,5% de la ayuda.

Mujeres. El 5,5% de la ayuda se ha canalizado a través de
centros de apolyo a mujeres, y de forma mas concreta mujeres
victimas de violencia de género o en situacién de desamparo.



Impactos en las personas beneficiarias

(o)
18%
Mayor variedad de alimentos en las dietas

17%

Mejora de la dieta habitual y estado nutricional 17 %

13%

Reduccién de gastos (alivio econémico) 13 %

12%

Mejora de la salud fisica 12 %

Impacto nutricional. La mejora cualitativa y cuantitativa de la
alimentacién se consolida como el beneficio principal de esta
linea de trabajo (35%).

Economia y bienestar. El ahorro econémico sumado al
incremento de la autonomia e integracion social (pensemos en
comedores o en viviendas de apoyo) muestra cémo un tercio de
la ayuda alimentaria ofrecida se ha relacionado con el bienestar
econdémico y social de la persona.

12%

Incremento de la autoestima y estado de animo 12 %

10%

Integracion social 10 %

10%

Mejora de la salud mental 10 %

8%

Incremento de la autonomia en la vida cotidiana 8 %

Salud integral. Si sumamos el impacto de la asistencia
alimentaria en la salud fisica, la salud mental y la mejora del
estado de animo, observamos que un tercio de los logros de
esta linea tienen una repercusién directa en el bienestar fisico y
psiquico de las personas.
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Plan de asistencia alimentaria

El plan de asistencia alimentaria tiene como
finalidad garantizar el acceso a una alimentacién
variada y equilibrada a personas en situacién

de vulnerabilidad social, incorporando ademas
acciones de orientacién nutricional. A través de
una convocatoria anual de ayudas, se ofrecen
tarjetas y vales para entidades sociales, que son
distribuidos entre personas pertenecientes a
distintos colectivos en situacién de riesgo:

- Personas que estan accediendo a las redes
de apoyo del tercer sector al verse afectadas
por la pérdida de trabajo o de actividad empre-
sarial, asi como personas o familias con escasos
recursos y sin redes sociales de apoyo.

- Personas con discapacidad y/o enferme-
dades crénicas, a cuya situacion de privacion
material se unen los gastos ocasionados por
los tratamientos sanitarios y equipamientos de
apoyo correspondientes.

- Personas residentes en viviendas con apoyo
o tuteladas, bien por encontrarse bajo regime-
nes de tutela, por ser personas con discapaci-
dad en programas de autonomia personal, o
tratarse de colectivos de especial vulnerabilidad
social que acceden a viviendas bajo orientacién
o apoyo de una entidad no lucrativa.

Entidades
beneficiarias

Perfil de beneficiarios

Entidades de atencién
a personas en riesgo de
exclusion social

Entidades de familias
y personas con
enfermedades crdonicas

Vales de compra
distribuidos

Entidades de personas
con discapacidad

Trabajadora Social, AECC.
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Programa de comedores y albergues sociales

La Fundacién Alimerka cuenta con una linea de
ayudas en especie dirigida a siete comedores
sociales, con el objetivo de contribuir a la
reduccién de los gastos derivados de la
compra de alimentos y garantizar una mayor
variedad de productos frescos en los menus.

Esta ayuda permite a las entidades realizar
compras de forma flexible, en funcién de sus
necesidades, mejorando la calidad nutricional
de las comidas y favoreciendo una alimentaciéon
mas equilibrada para las personas atendidas.

Durante 2025, esta linea de apoyo se ha
reforzado con la incorporacién del comedor
social de la Casa de Acogida San Vicente de
Paudl de Burgos. Con esta nueva colaboracién,
se amplia la red de comedores sociales
apoyados, combinando la ayuda alimentaria
con acciones de orientacién en nutricion

y seguridad alimentaria, y facilitando que
las entidades puedan liberar recursos para
destinarlos a la mejora de la calidad de vida
de las personas usuarias o al desarrollo de
programas de inclusién social.

Comedor Localidad
ASLECA - Asociacién Leonesa de Caridad Leén

Casa Betania - Caritas Zamora Zamora
Albergue Covadonga Gijon
AMICOS Mieres
Asociacion Gijonesa de Caridad Gijén
Cocina Econémica Oviedo Oviedo
Casa Acogida San Vicente de Patl Burgos

Sor Manuela Rubio, directora del Centro de Acogida San Vicente de Paul.
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Alimentos sin Desperdicio

Entidades recogen
alimentos, asi como
otros articulos retirados
de los puntos de venta

Supermercados Toneladas
Alimerka y almacenes, de alimentos
hacen entrega de los donados
excedentes

Centros de dia, comedores sociales

o viviendas tuteladas, son algunos de
los destinos de los diferentes articulos
entregados durante todo el afio.

La Fundacién Alimerka gestiond la entrega
de excedentes alimentarios procedentes de
los supermercados Alimerka beneficiando a
73 entidades sociales. El programa Alimentos
sin desperdicio ha sido auditado por Bureau
Veritas para certificar las buenas practicas en
la prevencién del desperdicio alimentario.

Junto con la entrega diaria o periddica de los
articulos, las entidades reciben informacién
sobre el uso adecuado de los excedentes,
tanto desde el punto de vista de Seguridad
Alimentaria, como de Nutricidn. El objetivo
es que los productos entregados puedan
integrarse de forma equilibrada en la
composiciéon de mends de las entidades
receptoras.

Otro punto destacado del programa es

su valor medioambiental, pues la correcta

gestién de los excedentes alimentarios, ha
evitado la emisién de 3.248 t de CO2 a la

atmésfera en los Gltimos 5 afos.

Bonificacién por compra

entidades no del gasto realizado en
lucrativas recibieron el Alimerka a lo largo del
importe monetario del ejercicio de 2025

La iniciativa se dirige a entidades que trabajan
el ambito de la inclusién social, la salud o
discapacidad, a las que se apoya mediante
una compensaciéon econdémica destinada a
reforzar la viabilidad de sus proyectos sociales
y a cubrir parte de los costes asociados a su
actividad diaria.
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Colaboracion con Bancos de Alimentos

Anualmente se participa de forma activa en
las campanas organizadas por la Federacion
de Bancos de Alimentos y, en 2025, se han
recaudado mas de 51.000 euros a través de la
red de supermercados Alimerka. Esto permite
a los Bancos de Alimentos crear un fondo
para la adquisicién de productos que puedan
distribuirse a diferentes entidades sociales.

Recaudados en la Recogida de Primavera

Recaudados en la Gran Recogida, en noviembre

Bancos de Alimentos

beneficiarios
- Asturias - Ponferrada
- Burgos - Valladolid
- Le6n - Zamora
- Lugo

A estas iniciativas se sumarian las donaciones de
articulos y excedentes alimentarios a lo largo del
afo, lo que permite consolidar la red de trabajo
con estas entidades de referencia en el campo
de la recogida y el reparto de alimentos.

Premio Espiga
de Oro 2025

La Federacién Espafiola de Bancos

de Alimentos (FESBAL), ha otorgado

a la Fundacién Alimerka la Espiga
Autondémica 2025 en Asturias. Este
galardén reconoce la colaboracion
mantenida con los Bancos de Alimentos
durante mas de una década, y refuerza
el compromiso con las entidades que
trabajan para garantizar el acceso a una
alimentacién basica en colectivos con
privacion material.
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Campana especial de Navidad

La camparia extraordinaria de Navidad tiene
como objetivo ofrecer un apoyo puntual a las
entidades sociales de Asturias y Castilla y Ledn
con las que colabora la Fundacién Alimerka,
facilitando la elaboracion de los menus propios
de estas fechas para personas y familias en
situacion de especial vulnerabilidad.

Colaboracion
con Asociaciones
desarrollan

su labor en el
ambito de la
inclusion social.

de las cuales:

Bancos de alimentos
(Asturias, Ponferrada,
Valladolid y Zamora).

En 2025, la iniciativa permitié distribuir vales de
compra y productos navidefios entre entidades
que desarrollan su labor en los &mbitos de la
salud y la discapacidad, la inclusién social y la
asistencia alimentaria.

entidades

relacionados con vales

personas con canjeables
enfermedades en los

crénicas o con Supermercados
discapacidad. Alimerka.

Entrega directa de productos navidefios como dulces, embutidos, quesos o conservas.
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Lucha contra el hambre y la malnutricion

En la linea de asistencia alimentaria, la Fundacién

también apoya programas de cooperacion

contra el hambre y la malnutricién con diferentes
ONG's, principalmente con aquellas reconocidas

con el Premio Luis Noé Fernandez de Lucha
contra el hambre.

En 2025 se ha colaborado con las siguientes
entidades que, entre sus campos actuacion,
abordan proyectos de nutricién y salud.

SAUCE

Fundacién

Proclade

Solidaridad con

Benin

AYMY

Agua de Coco

Alimentacién
equilibrada para
los centros de
Acogida Opeka de
las Hermanas de la
Providencia.

Semillas de vida:
Proceso agricola en
las Comunidades del
Lago Enriquillo.

Proyecto de apoyo a
centros de nutriciéon
infantil en Benin.

Alimentacién diaria
como motor de
supervivencia, salud
y educacién en
Anse-a-Pitres.

Centro de

Atencion integral
alamujer (CAIF):
Empoderamiento y
mejora de la salud
de jovenes madres y
sus hijos en Tuléar
(Madagascar)

frente a sequia y la
hambruna generada
por el cambio
climatico.

Camboya

Repuplica
Dominicana

Benin

Haiti

Madagascar

Durante este ejercicio, los proyectos apoyados
han estado orientados a mejorar la seguridad
alimentaria y nutricional, con especial interés en
la infancia y las familias. Acceso a una alimenta-
cién adecuada, fomento de procesos agricolas,
o disefio de intervenciones agrarias frente a la
sequia y el cambio climéatico, son algunos de los
proyectos con los que se ha podido colaborar en
paises tan diversos como Camboya, Haiti, Benin
o Madagascar.

Ana Artacho, directora de la ONG Sauce.
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Alimentos en la Casa de la Paz, en Benin

Este afo se ha iniciado una nueva colaboracion
en Parakou, Benin, con la Casa de la Paz,
residencia de proteccién de menores
gestionada por la ONG Franciscanos Benin. Un
lugar de atencidn integral a menores a los que
llaman "brujos”, portadores de mala suerte o
en situacion de abandono o exclusiéon social por
motivos éticos y culturales.

Se trata de un proyecto propio de la
Fundacion, realizado a través de un acuerdo
de cooperacién con la entidad responsable en
terreno, apoyando su desarrollo y garantizando
la seguridad alimentaria de los menores
acogidos en este centro en el afio 2025.

Justine Campaore, directora de la Casa de la Paz.
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El area de Salud tiene como objetivo
mejorar la calidad de vida de las personas
afectadas por enfermedades cronicas

o sometidas a tratamientos de larga
duracion, promoviendo su autonomia

en la vida cotidiana, especialmente en
situaciones de fragilidad o dependencia,
y apoyando a sus familias y a las
asociaciones de pacientes que prestan
servicios sociosanitarios.



Areas

37%

Enfermedades
neurolégicas y
degenerativas

21% — 21% 21%
Oncologia Salud Otras
mental enfermedades

crénicas o
enfermedades raras

Actividades
35% 16% 15% 14% 10%
6% 4%
Acompanamiento, Psicoterapia Rehabilitacion y Humanizacién Terapia Logopedia
Apoyo y ocio y tiempo y consejo terapias fisicas de contextos ocupacional
orientacién a libre psicolégico sanitarios
familias

Impactos en las personas beneficiarias

Reduccién de
gastos y acceso a
terapias

Incremento de la
autoestima y el
estado de animo

Mejora de la
salud fisica

Mejora de la
salud mental

Integracion
social

Incremento de la
autonomia en la
vida cotidiana

Otros impactos
(empleabilidad,
gestion de la en-
fermedad, etc).

24%
16%
14%
14%
14%
12%

6%

Alivio econémico. El impacto de esta linea
de ayudas en la reduccién de gastos es muy
significativo (24 %), contribuyendo al acceso
de servicios terapéuticos que podrian afectar
a la economia familiar, con especial atencién a
personas en situacién de vulnerabilidad social.

Bienestar emocional. El impacto psicolégico
y de autoestima es reportado por diferentes
asociaciones de pacientes, que incluyen entre
sus servicios el apoyo y consejo psicolégico a
pacientes y familiares.

Salud fisica. La mejora de la salud expresada
por las asociaciones con las que se ha
colaborado, se relaciona con la prestacién de
servicios de rehabilitacién y terapias fisicas,
pero también con el consejo sanitario y
acompanamiento en el acceso a tratamientos.

Autonomia y acceso: Un tercio de los impactos
positivos identificados con esta linea de ayudas,
se relaciona con cuestiones sociales como el
fomento de la autonomia de los pacientes

en su vida cotidiana, la integracién social o la
empleabilidad.
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Colaboracion en proyectos de Salud

Entidad Proyecto Provincia
ACCEM Proyecto SPERO: acogida y acompafamiento a personas en Asturias

situacion de riesgo y exclusién social en periodo de convalecencia

tras el alta hospitalaria.
Asociacién De Alzheimer Nueva cocina Alcordanza Ledn
Alcordanza
Asociacién Alzheimer Bierzo Proyecto VIVE de rehabilitacién fisica a domicilio en el ambito rural.  Leén
Alzheimer Ledn Servicio de transporte adaptado. Ledn
Asociacién Asturiana de Escle- Proyecto de intervencién social individual, familiar y comunitaria en  Asturias
rosis Multiple (AADEM) esclerosis mdltiple.
Asociacion Asturiana de Lucha Servicio de fisioterapia respiratoria. Asturias
contra la Fibrosis Quistica
Asociacion Chiari y Siringomie- ~ Atencién integral a personas afectadas por Chiari y Siringomielia del Asturias
lia del Principado de Asturias Principado de Asturias.
Asociacién de Enfermedades Rehabilitacién integral e integracién neuromuscular. Asturias
Neuromusculares Del Principa-
do De Asturias
(ASEMPA)
Asociacion de Esclerosis Programa integral de terapias rehabilitadoras y apoyo domiciliario =~ Burgos
Lateral amiotréfica de Castilla para personas afectadas por ELA.
y Ledn, ELACyL
Asociacion de Esclerosis Late- Proyecto de atencién integral al enfermo de ELA y su entorno Asturias
ral Amiotréfica Jovellanos del familiar.
Principado de Asturias. (ELA
Principado)
Asociacion de Familiares y Atencién integral en personas con esclerosis multiple. Burgos
Afectados de Esclerosis Multi-
ple, AFAEM
Asociacion de Familiares y Per-  Vivienda supervisada para la inclusién social de personas con Asturias
sonas con Enfermedad Mental trastorno mental grave.
de Asturias (AFESA)
Asociacién De Fibromialgia Y Haciendo visible lo invisible. Zamora
Fatiga Crénica de Benavente
(AFIBE)
Asociacion de Hemofilia de Proyecto Fisioterapia y rehabilitacion fisica en la hemofilia. Asturias
Asturias, AHEMAS
Asociacion de Lipicos de Fortaleciendo la plena autonomia: programa de atencién integral ~ Asturias
Asturias, ALAS. para personas afectadas de lupus y sus familias.
Asociacion de padres y amigos  Servicio de informacién y alojamiento familiar para las personas de  Asturias
de cardiopatias congénitas, Asturias afectadas por cardiopatias congénitas y sus familias.
APACI
Asociacién Democratica Programa de atencion y apoyo integral al enfermo/a de Alzheimer  Asturias
Asturiana de Familias con y su familia.
Alzheimer del Principado de
Asturias (ADAFA)
Asociacion Equitacion Positiva  Terapias asistidas con caballos para personas con enfermedades Asturias

crénicas.
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Colaboracion en proyectos de discapacidad

Entidad Proyecto Provincia
Asociacion Ictus Asturias y otras  Proyecto integral de atencién interdisciplinar para la promocién Asturias
lesiones cerebrales adquiridas de la autonomia personal y la participacion social en personas con
ictus y sus familias.
Asociacion Leonesa de Enfer- Avanzando Juntos. Ledn
medades raras y sin diagndsti-
co, ALER
Asociacion Parkinson Asturias Apoyo a las personas afectadas de parkinson a través de la Asturias
terapia ocupacional.
Asociacién Parkinson Leén La musica como herramienta terapéutica para el Parkinson. Ledn
Asociacién Parkinson Valladolid = Logopedia especializada en enfermos de Parkinson. Valladolid
CAMINO, Asociacion De Promocién de la autonomia personal de afectados por dafio Valladolid
Dafio Cerebral Adquirido De cerebral adquirido.
Valladolid
Clowntigo Payasos de hospital en adultos y personas mayores. Asturias
Fundacién Juan Ciudad Puentes de inclusion: actividades de ocio para fortalecer Leén
el bienestar mental y social de los usuarios del Centro de
Rehabilitacén Psicosocial.
Fundacién para la Investigacion ~ Apoyo integral para pacientes con Sindrome de Dravet y sus Asturias
del Sindrome de Dravet familias.
Salud Mental Leén, ALFAEM Vehiculo para el desarrollo de programas en dmbito de zona rural. ~ Ledn
Sociedad San Vicente De Paul Proyecto de urgencia. Ledn

Premio

de la'Asociacién
de Cardiopatias
Infantiles - APACI
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Humanizacién hospitalaria

El objetivo es apoyar a pacientes y familiares Esta colaboracién no solo favorece la

y contribuir a que las estancias en los centros humanizacién de los espacios hospitalarios,
hospitalarios sean mas llevaderas, mediante sino que supone también un compromiso con la
la oferta de agua, zumos, yogures y refrescos. inclusién laboral de personas con discapacidad.

Unidades de agua, refrescos, bebidas calientes y snacks, a disposicion de
pacientes y familiares

Bt Servicios o unidades olabirasity Unidades de
con Py con - -
oncolégica de adultos cuidados paliativos
Servicios de Servicios de
Hospitales oncologia pedidtrica Asociaciones de hospital de dia
voluntariado
Servicios de hospitalario Servicios de

hematologia psiquatria /
salud mental

Plan de voluntariado e integracién laboral de personas con discapacidad, en colaboracién con
Down Asturias e llunion.

Gonzalo, trabajador de Ilunion.

Renovacion de la sala de descanso del area de Psiquiatria del Hospital Valle del Nalon.
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Ayudas a la investigacién

V Convocatoria de ayudas a la investigacién en Ciencias de la Salud. Este afio se han concedido
dos ayudas para financiar proyectos de investigacién que fomenten el desarrollo de la Medicina
personalizada de recision en las siguientes areas de investigacion clinica: Oncologia y Nutricién.



Oncologia

Analisis genémico de alteraciones Dr. Xosé Antén Suarez Universidad de Oviedo -

asociadas a terapias celulares avanzadas Puente Instituto Universitario de

en oncohematologia. Oncologia del Principado de
Asturias (IUOPA)

Nutriciéon

Abordaje nutricional en la modulacién  Dra. Rebeca Alonso Arias  Instituto de Investigacién
de la desregulacién inmune en Sanitaria del Principado de
envejecimiento y sepsis: efecto de los Asturias/HUCA

acidos grasos de cadena corta sobre la

inflamacidn y la funcionalidad de los

linfocitos T.

sta iniciativa persigue impulsar el desarrollo de investigaciones que puedan resultar beneficiosas para los
Est t [ Id llo d t d Itar benefi |
pacientes, sus familiares, la comunidad cientifica y la sociedad en general.

Dr. Xosé Antén Suarez Puente. Dra. Rebeca Alonso Arias.
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Colectivos en el area de discapacidad

34% 27%

Intelectual o

Fisica u organica
9 del desarrollo

Discapacidad fisica y organica. Las entidades que trabajan con
estas discapacidades suponen el grupo mayoritario de la linea
de Discapacidad (34 %), incluyendo organizaciones de personas
con discapacidad fisica y movilidad reducida, asi como aquellas
discapacidades derivadas de enfermedades crénicas o que
alteran la funcionalidad de sistemas u érganos vitales.

Discapacidad Intelectual. Diferentes lineas de colaboracién se
han centrado en organizaciones de personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo, con un enfoque muy centrado en
fomentar su autonomia e inclusién social.

Pluridiscapacidad. En esta linea de actuacién de la Fundacién,

24% 10%
Mental, 5%
Pluridiscapacidad psicosocial SerarE]

personas que presentan de forma simultanea dos o mas tipos
de discapacidad requiriendo en numerosas ocasiones un alto
apoyo por su grado de dependencia.

Mental. La discapacidad psicosocial también es abordada en el
4rea de Salud, poniendo el foco en esta ocasién en el apoyo a
programas para fomentar la autonomia y la integracién social de
personas con problemas de salud mental.

Sensorial. También ocupa un lugar en este bloque el apoyo
a personas con discapacidad sensorial, y de forma especifica
discapacidad auditiva o visual. .

ocupa también un lugar destacado el apoyo a asociaciones de

Principales actividades desarrolladas o financiadas

27% - 17%
10% 10% 10% 6% 5% 5% 4% 6%
Serviciode  Apoyoy  Psicoterapia Actividades Transporte Logopedia  Terapia  Acompafamiento Fisioterapiay Atencion
inclusion  atencién a y orientacién de ocioy adaptado ocupacional rehabilitacién domiciliaria
social familias psicolégica tiempo libre

Principales impactos en las personas beneficiarias

22%
19%
17%
14%

Integracion social y mejora de la vida social
Acceso a terapias y reduccion de gastos
Incremento de la autoestima y el estado de animo
Incremento de autonomia en la vida cotidiana

14%

Mejora de la salud mental
10%

Mejora de la salud fisica

Empleabilidad 4%

Vida auténoma e integracién social. La integracién y la

vida social, el incremento de autonomia, asi como de la
empleabilidad, son dimensiones sociales especialmente valoradas
por los colectivos de discapacidad y que han sido especialmente
abordadas dentro de esta linea de trabajo. En total supondrian el
40% de los impactos referidos por las entidades.

Bienestar emocional. Las colaboraciones realizadas han tenido
un elevado impacto en el bienestar emocional, en aspectos
como el incremento de la autoestima y el estado de animo, asi

como la salud mental de las personas con discapacidad. Estos
factores supondrian un tercio del total de impactos referidos
por las entidades.

Impacto directo en la salud fisica y mental. La posibilidad de
acceso a terapias junto con el alivio econémico para personas
en situacién de vulnerabilidad social, manifiesta un impacto
positivo en la percepcién de salud fisica y mental de los
colectivos beneficiarios de los diferentes programas con los que
se ha podido colaborar.
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Colaboracion en proyectos de discapacidad

Entidad Proyecto Provincia

Asociacién Asperger Asturias Desarrollo de la autonomia personal y social de las personas Asturias
con sindrome de Asperger, TEA-1, en Asturias.

Asociacién Autismo Ledn Autonomia personal para personas con tea. Ledn

Asociacién de familias de Bocados inclusivos: comedor escolar inclusivo a la inversa Burgos

personas sordas de Burgos,

ARANSBUR

Asociacién de Padres de CRECE-TEA: inclusién social y laboral de personas con TEA Zamora

Personas con Autismo y/ mediante actividades de orientacién laboral y vocacional.

oTrastorno Generalizado del

Desarrollo de Zamora

Asociacién de Padres y Amigos Servicio de logopedia centrada en terapia orofacial y Valladolid

del Sordo Valladolid, ASPAS miofuncional.

Asociacién Discapacitados Jardin de los Sentidos: un huerto terapéutico destinado a Asturias

Intelectuales Rey Aurelio personas con discapacidad intelectual.

Asociacién Emburria Respira y disfruta: espacio de ocio para personas con Asturias
discapacidad dentro de su comunidad

Asociacion Es Retina “Cappacitate”: autonomia para las personas con Asturias
discapacidad visual y formacién en tecnologias de apoyo.

Asociacién Fraternidad ACTIVA-MENTE: Bienestar integral en el corazén rural. Asturias

Asociacion Nora Vidas plenas: atencion integral para adultos con discapacidad. | Asturias

Asociacién Pro Personas Con Plan de apoyo individualizado para la vida auténoma en la Asturias

Discapacidad Raitana zona rural.

Asociacién Proyecto Convivo Proyecto de intervencién socieducativa para personas con Ledn
discapacidad intelectual ligera e inteligencia limite.

Asociacién Sindrome de Down Programa de atencién a familias. Asturias

de Asturias

ASPAYM Principado de Construyendo salud: servicios y terapias para la Asturias

Asturias autonomia personal a personas con lesién medular y otras
discapacidades

Asprosub Inclusién tecnolégica en vivienda. Zamora

ASPACE Asturias Construccién del pabellén Ana Casanueva Asturias

ASPACE Burgos Espacios para la Vida: rehabilitacién y adaptacion de Burgos
instalaciones garantizando espacios inclusivos.

ASPACE Gij6n Programa de ocio y tiempo libre para personas con parélisis Asturias

cerebral y grandes necesidades de apoyo.




Discapacidad

Entidad Proyecto Provincia
Ledn
ASPACE Ledn Programa de atencién a la disfagia
Autismo Valladolid Actividades inclusivas para personas con Trastorno del Valladolid
Espectro del Autismo en el mundo Rural
Down Leén, AMIDOWN Apoyo y atencién a familias, servicios de acompafiamiento e Ledn
inclusién social.
Fundacién Edes para la Programa de Apoyo a Familias Cuidadoras y Desarrollo Fundacién
Educacién Especial Personal de Personas con Discapacidad Intelectual en Zonas Edes para la
Rurales Educacién
Especial
Fundacién Iniciativas para la Sustitucion de puerta de acceso a Centro de Dia Asturias
discapacidad
Fundacién Vinjoy Equipando nuestro bienestar. Asturias
Una ciudad para todos Ampliacién del taller de panaderia y masas. Asturias
Unién de discapacitados del Proyecto de trasporte adaptado. Asturias

Principado de Asturias, UMA
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La Fundacion Alimerka
convoca desde 2010 los
Premios Luis Noé Fernandez,
que llevan el nombre del
fundador del Grupo Alimerka,
con animo de reconocer
buenas practicas en ambitos
de nutricion, asistencia
alimentaria o de lucha contra
el hambre.

Se pretende responder a la
paradoja de la alimentacion
en la sociedad contemporanea,
reconociendo por un lado
iniciativas que contribuyan

a mejorar los habitos
alimentarios y la nutricion vy,
por otro lado, experiencias de
satisfaccion de necesidades
nutricionales basicas en
colectivos desfavorecidos.
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Premiados 2025

Nutricién

“(...) por su consolidada trayectoria en la
prevencién de la obesidad infantil desde un
punto de vista multidisciplinar e integrador y
por la implicacién de toda la sociedad en su
conjunto a través de la divulgacién, formacién 'y
educacién de todos los agentes.”

Lucha contra el hambre

“(...) por su larga trayectoria, de mas de 40 afios
y su gran impacto en la poblacién de las zonas
donde desarrolla su actividad como Bolivia,
Republica Dominicana o Etiopia. Ha resaltado
también la importancia de que el desarrollo
rural y la seguridad alimentaria, con un enfoque
de sostenibilidad, sean ejes estratégicos de

la entidad, asi como el enfoque de género y

el fortalecimiento y empoderamiento de las
contrapartes locales.”

Asistencia alimentaria

“(...) su capacidad para abordar las maltiples
dimensiones de la exclusién social, dando
respuesta a las necesidades integrales de las
personas vulnerables a las que se atiende;
brindando visibilidad y autonomia con un
enfoque transformador, que pasa de una
visién asistencial a una basada en los derechos
humanos y en el trabajo con la comunidad.”

Cada entidad galardonada recibe 20.000 euros para sus fines sociales, asi como una obra grafica de la artista asturiana Helena Torano.
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Acto de entrega

El acto de entrega de los Premios Luis

Noé Fernandez es, cada afio, un momento
especialmente significativo para la Fundacién.
Un punto de encuentro que redne a distintas
entidades sociales colaboradoras, a jurados,
antiguos premiados y representantes del &mbito
social y cientifico.

La cita tuvo lugar el pasado 3 de diciembre en
el Auditorio Principe Felipe de Oviedo, en una
edicién que usé el humor y de la emocién para
demostrar el compromiso de la Fundacién con
los colectivos més vulnerables.

A lo largo del acto, los premiados pudieron
compartir su trabajo y sus inquietudes para
garantizar una alimentacién equilibrada, reducir
las desigualdades y acompanar en procesos
vitales especialmente complejos.

Asi, la doctora Rosaura Leis, investigadora
principal del Grupo de Investigacién de
Nutricién Pediatrica C022 del Instituto

de Investigacién Sanitaria de Santiago de
Compostela, trasladé al publico la pasién y la
ilusién con la que continda trabajando para
mejorar la salud y la calidad de vida de los nifios
y adolescentes y de sus familias.

Ménica Redolad, presidenta de la ONG Sendera
puso en valor el reconocimiento a entidades
que, desde un trabajo discreto y sostenido,
acompanan a personas vulnerables en distintos
paises sin importar su origen o lugar de
residencia.

Y Javier Vicente Canela, presidente de una
asociacién que lleva treinta y cinco afios
comprometida con las personas sin hogar, la
Asociacién Albéniz, subrayé la necesidad de
visibilizar una situacién que a menudo aparece
oculta: el sinhogarismo juvenil.

Intercalados con los testimonios e intervenciones
de los premiados, durante el acto de entrega

se representaron diversas escenas teatrales
interpretadas por usuarios de la Fundacién
Vinjoy en colaboracién con la compaiiia La
Westia. Cantaron, bailaron, pusieron al piblico
en pie y usaron el humor como herramienta

para dar visibilidad al colectivo de personas con
discapacidad.

Javier Vicente Canela, Asociacion Albéniz

Rosaura Leis, Grupo de Investigacion de Nutricion Pediatrica C022 del Instituto de Investigacion Sanitaria de Santiago

de Compostela

Mbnica Redolad, ONG Sendera









Encuentro de nutricion y cognicion

El Encuentro de Nutricion y Cognicidon nace como

un espacio de dialogo y divulgacion impulsado por
la Fundacion Alimerka, con el objetivo de trasladar

a la sociedad el trabajo de destacados cientificos y
profesionales galardonados con los Premios Luis Noé
Fernandez. En esta primera edicion, el encuentro

se centro en la relacion entre alimentacion y salud
mental y cerebral, un campo que ha despertado un
creciente interés en los ultimos anos.

El acto tuvo lugar el 01 de octubre de 2025 en un
espacio anico, las antiguas cocinas de la Universidad
Laboral de Gijon.

La dieta mediterranea como patron alimentario,

el papel de la microbiota intestinal o las llamadas
“ventanas de oportunidad” fueron algunas de las
cuestiones tratadas desde distintas perspectivas por
los investigadores: Silvia Arboleya (IPLA-CSIC), Héctor
Vazquez Lorente (URV), Ana Maria Lopez Sobaler
(UCM) y Gregorio Varela Moreiras (CEU San Pablo).

Este encuentro refuerza la vocacién de los Premios
Luis Noé Fernandez en sus quince anos de historia
reconocer y dar visibilidad a quienes, con su labor,
contribuyen a mejorar la salud y la calidad de vida de
las personas.

52 /53






Encuentro de nutriciéon y cognicion

Investigadores

Héctor Vazquez Lorente.
Grupo de Alimentacidn,
Nutricion, Desarrollo y Salud
Mental de la Universidad
Rovira i Virgili. Premio Luis Noé
Fernandez 2024

Héctor Vazquez
Lorente

Investigador en la Univer-
sitat Rovira i Virgiliy en el
Instituto de Investigacion
Sanitaria Pere Virgili,

puso el foco en de la dieta
mediterrdnea como patréon
alimentario para enlen-
tecer los problemas de
salud cerebral. Esta dieta,
basada en frutas, verdu-
ras, legumbres, cereales
integrales, pescado, frutos
secos y aceite de oliva se ha
consolidado con uno de los
modelos mas estudiados y
con mas respaldo cientifico.

El estudio PREDIMED-Plus,
en el que participa el in-
vestigador Héctor Vdazquez
Lorente, es uno de los mads
ambiciosos realizados en
Espana con mds de 6.800
participantes. Ha de-
mostrado que seguir este
patrén mejora la atencion,
la memoria y retrasa el
deterioro cognitivo. Segun
el investigador “Comer bien
para pensar mejor es po-
sible, y puede ser ademas
una experiencia deliciosa.”

Silvia Arboleya Montes.
Grupo de Probidticos y
Prebidticos del Instituto de
Productos Ldcteos de Astu-
rias del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas
(IPLA - CSIC). Premio Luis
Noé Ferndndez 2014

Silvia Arboleya

Cientifica titular del

grupo de Probidticos y
Prebicdticos del Instituto

de Productos Ldcteos de
Asturias (IPLA-CSIC). Su
intervencion se centré en
cémo la microbiota intesti-
nal en los primeros afos de
vida influye en el desarrollo
del cerebro y en la salud
cognitiva a largo plazo.

Durante afios se pensé
que el cerebro funcionaba
de manera aislada, pero
hoy sabemos que estd en
didlogo constante con la
microbiota intestinal, los
billones de microorga-
nismos que habitan en
nuestro intestino. Ese “eje
intestino-cerebro” influye
en la memoriaq, el estado
de dnimo o el aprendizaje.

La doctora Silvia Arboleya
destaca: “Cuidar la micro-
biota a través de la dieta
puede tener un impacto po-
sitivo en la salud mental.”

Gregorio Varela Moreiras.
Grupo de Nutricién para la
vida de la Universidad CEU
San Pablo. Premio Luis Noé
Ferndndez 2023

Gregorio Varela

Catedrdtico y director

del Instituto Universitario
“Alimentacion y Sociedad”
de la Universidad CEU San
Pablo. El grupo investiga-
cion que lidera “Nutricion
para la vida” estudia tra-
baja desde hace afos de
manera especifica en las
vitaminas del grupo By en
tres en concreto: El folato
y las vitaminas B6 y B12 ha
centrado su intervencion.

Estas tres vitaminas son
esenciales para mantener
el equilibrio de la homocis-
teina, un aminodcido que,
cuando se acumula en
exceso en la sangre, puede
danar la salud del cerebro
y favorecer el deterioro
cognitivo. Segun el cate-
drdtico “Merece la pena
cuidar estas vitaminas en
familia... nuestro cerebro
lo agradecera.”
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Ana Maria Lépez Sobaler.
Grupo VALORNUT de la
Universidad Complutense
de Madrid. Premio Luis Noé
Fernandez 2021

Ana Maria Lépez
Sobaler

Catedrdtica y directora
del Departamento de Nu-
triciéon y Ciencia de los Ali-
mentos en la Universidad
Complutense de Madrid,
ha explicado la importan-
cia de la neuronutriciéon

y los momentos decisivos
para la salud cerebral.

Se les denomina ventanas
de oportunidad porque la
nutricion influye en la salud
cerebral durante toda la
vida, pero hay etapas es-
pecialmente criticas en las
que su impacto es mayor:
los primeros 1.000 dias, la
adolescencia y el enveje-
cimiento. En cada una de
ellas, los nutrientes marcan
la diferencia en el desarrollo
y la proteccion del cerebro.

La catedratica Ana Maria
Lopez Sobaler destaca
“En la adolescencia, el
cerebro pasa de adoles-
cente a adulto, y esto lo
hace muy vulnerable a las
influencias ambientales,
incluidas las deficiencias
nutricionales. Merece la
pena prestar atencién a
esta etapa de la vida.”

Las intervenciones completas de los investigadores estdn disponibles para su consulta en la pagina web de la Fundaciéon

Alimerka, asi como en su canal oficial de YouTube, donde se recogen los contenidos integros de las sesiones.




Preguntantes

Las preguntas adquirieron, ademads, un papel protagonista en el encuentro, que conté con la partici-
pacion de cuatro profesionales procedentes de distintos dmbitos del pensamiento y la divulgacion: el
fildsofo Eduardo Infante, los periodistas especializados en salud Pablo Alvarez y Laura Mayordomo, y
la farmacéutica y nutricionista Teté Cachafeiro. Su participacion permitié enriquecer el debate con
cuestiones de dmbitos éticos, sociales o educativos y trasladar al encuentro preocupaciones reales
de la sociedad, reforzando asi el cardcter divulgativo.

Laura Mayordomo
Periodista del El Comercio

¢Crees que, en un futuro
mds 0 menos cercano,
veremos recomendaciones
personalizadas de dieta
infantil basadas en la mi-
crobiota de cada nifio?

Eduardo Infante
Filésofo

Martha Nussbaum nos
mostré que la justicia no
consiste solo en repartir
recursos, sino en garanti-
zar capacidades. ¢Debe-
riamos considerar tam-
bién la buena nutricién
como un derecho basico,
al mismo nivel que el dere-
cho a la educacion?

Pablo Alvarez

Periodista de la Nueva
Espaia

En su andlisis cita numero-
sas sustancias, mecanis-
mos y patrones dietéticos
que contribuyen a preser-
var la salud cerebral. Pero,
ademas de enriquecer al
cerebro con nutrientes,
¢no deberiamos también
“desnutrirlo” de esas dosis
excesivas de estrés, teléfo-
no movil y redes sociales?

Teté Cachafeiro

Farmacéutica, nutricionis-
ta y divulgadora

El acido félico, laB12y la
B6 actuan en sinergia,
pero a veces se consumen
de forma aislada: Cuando
este consumo es excesivo
de alguno de ellos, ¢exis-
ten riesgos reales para la
salud cognitiva? ¢Y cémo
deberiamos comunicarlo
desde la practica sani-
taria para evitar falsas
seguridades?
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Linea trasversal orientada a generar
impacto social y acercar a la ciudadania
realidades que, en muchas ocasiones,
carecen de visibilidad en los medios de
comunicacion y en las redes sociales.

A través de distintas acciones se busca
ampliar el alcance de los proyectos
apoyados y favorecer una mayor
compresion de las situaciones de
vulnerabilidad.

Comunicacion

La Fundacion Alimerka desarroll6 distintas acciones de
comunicacion vinculadas a nuestras lineas de actuacion. Se reforzoé
la presencia en redes sociales mediante la produccion de contenidos
audiovisuales orientados a mostrar la realidad de las entidades
colaboradoras y se mantuvo una presencia estable en los medios

de comunicacion.

La comunicacién se ha convertido ademas en una herramienta clave
para trasladar a la sociedad los avances y las investigaciones en

el ambito de la nutricion y la oncologia con las que la Fundaciéon
colabora, contribuyendo asi al impacto en la sociedad de la
divulgacion cientifica.
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Y tq, ¢donas tu vale?
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La Fundacién Alimerka desarrolla desde 2005 la
campana de “Vales solidarios”, una iniciativa de
micromecenazgo para contribuir con proyectos
de accién social, salud y discapacidad.

Esta campaiia responde a un doble objetivo:
incentivar la donacién de aquellos clientes que
no hacen uso del vale y visibilizar el trabajo

de las entidades receptoras de las ayudas
obtenidas de estas donaciones.

En 2025 la campana se articulé en torno a
cuatro perfiles de clientes que donan su vale, un
enfoque para conectar con los distintos publicos
y poner en valor el gesto de la donacién,
mostrando que cualquier aportacién puede
generar un impacto social grande.

Esta campaiia se completé con la difusién de
las historias que hay detras de los vales, de

las personas y entidades beneficiarias de los
mismos, compartiendo su realidad a través de
videos en los canales digitales de la Fundacién.

Datos de la campaiia

Donantes tnicos a lo largo del ano

Una media de

donantes al mes

Desde el inicio del programa en 2005

euros

Euros donados en 2025

Destinados al apoyo de mas de

proyectos de

- accién social
- salud

- discapacidad
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en redes sociales

En 2025, se reforzé de forma significativa la
actividad en redes sociales, con un incremento
del nimero de publicaciones en Instagram y
Facebook, aumentando de 54 en el ejercicio
anterior a 84. Este incremento se apoy6 en la
creacién de contenidos propios, especialmente
piezas audiovisuales protagonizadas por las
entidades sociales receptoras de las ayudas a
proyectos, asi como publicaciones vinculadas a
las entidades de cooperacion.

De forma paralela, se desarrollé una nueva linea
gréfica especifica para cada una de las éreas

de trabajo de la Fundacién, contribuyendo

a una comunicacién mas clara, coherente y
reconocible.

seguidores

Instagram

Facebook

LinkedIn

Youtube



Comunicacion y sensibilizacion

Medios de

Prensa digital
Escrita
Radio

Televisién
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Sensibilizacion social




Comunicacion y sensibilizacion

Sensibilizacién social

Lugar: Jardin Botanico de Gijén. Charla con la
periodista Irene Alonso del Rio.

Lugar: Fundacién Sierra Pambley, Leén. Charla
con la periodista Noemi Sabugal.
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Sensibilizacion social

Un desayuno con el jesuita Kike Figaredo,

reunié a representantes de entidades sociales

asturianas y a miembros del jurado de los

Premios Luis Noé Fernandez. Durante el

encuentro, Figaredo compartié su experiencia Kike Figaredo.
personal y su labor en favor de las personas

con discapacidad, asi como los proyectos que

impulsa en Battambang junto a SAUCE ONG,

entre ellos la construccién de bafios adaptados

para personas con discapacidad intelectual.

Una iniciativa posible gracias a la colaboraciéon
con AUARA, vinculada a la venta de agua
solidaria en los supermercados Alimerka, que
dio lugar a un espacio cercano de didlogo y
reflexién en torno a la cooperacién internacional
y el compromiso social.
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Sensibilizacién social

En el afio 2017, el Premio Luis Noé Fernandez
en la categoria de Lucha contra el Hambre,
reconocié el proyecto Senekela Sisibere (“el
esfuerzo de las cultivadoras”), impulsado por
Medicus Mundi Norte. Una iniciativa liderada
durante afios por la misionera y cooperante
Janeth Aguirre, que apoya el emprendimiento
y la autonomia de un grupo de mujeres viudas
en la regién de Koulikoro (Mali), mejorando
sus condiciones de vida y ayudéandolas a hacer
frente a la fuerte presién social que sufren.

Janeth fue la protagonista de un encuentro
abierto al publico celebrado en el Monasterio
de San Pelayo de Oviedo, conducido por la
periodista asturiana Alicia Sudrez Hulton.

Janeth Aguirre



Comunicacion y sensibilizacion

68 /69

Sensibilizacion social

La catedréatica Sonia Gonzélez Solares y

la investigadora Aida Zapico, del grupo
Dieta, Microbiota Humana y Salud del ISPA-
FINBA, compartieron con las entidades
sociales sus investigaciones y conocimientos
para la elaboracién de mends saludables y
econdémicamente accesibles.

La sesidn se celebré en el edificio histérico de
la Universidad de Oviedo y se enmarca en el
proyecto MESAS, una iniciativa de informacién
nutricional que complementa el plan de
asistencia alimentaria de la Fundacién.

El Edificio Histérico de la Universidad de
Oviedo acogié una jornada de reflexién sobre

la comunicacién como herramienta clave para
sensibilizar y visibilizar las realidades sociales,
poniendo el foco en el valor de las historias para
generar empatia y compromiso.

Distintas entidades del Tercer Sector
compartieron sus experiencias en este ambito y
la periodista y ensayista Noemi Sabugal subrayé
la fuerza del relato como vehiculo de conexién
emocional.
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Sensibilizacién social

Noemi Sabugal

Este acto fue el primero celebrado tras la firma
del nuevo convenio de colaboracién entre

la Fundacién Alimerka y la Universidad de
Oviedo, que establece un marco de trabajo
orientado a acercar la labor desarrollada con las
entidades sociales a la comunidad universitaria,
impulsar nuevos proyectos conjuntos y
continuar avanzando en la linea de investigacion
biosanitaria, reforzando asi el impacto social de
la accién compartida.

La Fundacién mantiene una presencia activa en
las actividades organizadas por las entidades
con las que se colabora, participando en
jornadas de captacién de fondos, mercadillos
solidarios, encuentros de familiares y pacientes
y otras iniciativas abiertas a la comunidad.

Esta colaboracién adopta distintas formas,
desde la participacién como ponentes en
espacios de reflexion y sensibilizacién, hasta

el apoyo logistico mediante la donacién de
avituallamiento y otros recursos, contribuyendo
a reforzar el impacto social de las acciones
desarrolladas.

La Fundacién Alimerka volvié a sumarse al
Sorteo de Oro de Cruz Roja, alcanzando asi
doce afos de colaboracién continuada. La
iniciativa se articula a través de la red de tiendas
Alimerka, desde donde se impulsa la venta

de boletos del sorteo y se garantiza que la
recaudacion llegue a las asambleas locales.

boletos

Mieres Avenida Méjico

Mieres Calle Martinez de la Vega

Mieres Calle Jerénimo lbran

Gijén Calle Pera

Oviedo Montecerrao

Aunque el nimero de boletos vendidos fue
inferior al de ejercicios anteriores, la iniciativa
mantuvo un alto grado de implicacién, con
las tiendas de Mieres liderando un afio mas
el ranking de ventas y demostrando su
compromiso solidario.
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Los recursos econémicos que recibimos anualmente
proceden, principalmente, de las empresas que conforman
nuestro patronato, contando también con la colaboracion
de clientes de Alimerka (mediante la campana “Vales
solidarios”) y de entidades con las que se pueden llegar a
establecer acuerdos de colaboracion para fines especificos.

Distribucion del gasto por lineas de actividad

38% 31% 10%
1%
Premios Luis Noé Fernandez Accién social
Salud y discapacidad Asistencia alimentaria
Procedencia de las aportaciones
75% 21% 4%

Aportaciones de
. o entidades colaboradoras
Campana “Vales solidarios”
(microdonaciones)

Aportaciones de patronos

Los datos presentados se corresponden las cuentas anuales auditadas en el apartado
con el presupuesto anual de la Fundacién, "Transparencia” de la pagina web www.
aprobado por su Patronato para el ejercicio fundacionalimerka.es

de 2025, estando disponible el resumen de
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La Fundacién desarrolla su trabajo preferentemente en las provincias en las que nuestra
principal empresa patrono, Alimerka S.A.U., tiene presencia: Asturias, Burgos, Ledn,
Lugo, Valladolid y Zamora.

Fundacién Alimerka
fundacion@alimerka.es
985 98 94 57

Centro Logistico Alimerka.

Castiello N° 145 o
33690, Lugo de Llanera, Asturias in ‘ f ‘X ‘ @ ‘ >

A
Fundacion Alimerka ae'Fg

es miembro de la: FONDACIONES
Disefio
Jorgelorenzo.net

Fotografias
Marta Areces, Noé Baranda, Mercedes Blanco, Enrique Cardenas, Pelayo
Lacazette, Marcos Vega



f ALIMERKA

fundacidn



