


2020 ha sido un aho
marcado inevitablemente
por la pandemia

de la COVID-19 y

sus consecuencias,
principalmente sanitarias,
pero también econémicas
y sociales. Desde la
Fundacién Alimerka
hemos trabajado
conjuntamente con

las entidades del

tercer sector y con

las administraciones

Ademas, hemos
mantenido nuestras
lineas de trabajo

en funcionamiento,
adaptandonos a

las circunstancias y
adoptando una actitud
de escucha activa con
nuestros beneficiarios,
sin perder de vista
nuestra misién y vision
fundacionales.
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Accién
social

Salud

)

Linea transversal:
Comunicacién y sensibilizacién

Misién

Asistencia
alimentaria

Premios Luis
Noé Fernandez

Ayudas extraordinarias
COVID-19

Desarrollar programas relacionados,
preferentemente, con la alimentacion,
la salud y la calidad de vida de
colectivos vulnerables.

publicas para dar una
respuesta adecuada
a las necesidades de
los colectivos mas
vulnerables de nuestro Visién

t . - Apoyar y visibilizar a los miembros
entorno mas proximo. de colectivos vulnerables con baja
representacién en la sociedad:

“Nuestros vecinos invisibles”.

total de entidades con
6 5 las que colaboramos
en 2020
mas de 225.400
2 2 5 40 0 beneficiarios
o
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16 PAZ JUSTICIA E 10 REDUCCION DE LAS
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El objetivo de esta actividad es fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas, emocionales
y sociales de personas en situacion de vulnerabilidad, pudiendo deberse esta a causas
econdémicas, psiquicas, sociales o por diversidad funcional. El fin Gltimo que se prevé potenciar
es la mejora de la calidad de vida de estas personas, dotandolas de una mayor autonomia en la

vida cotidiana.

PROYECTOS DE ACCION SOCIAL Y DISCAPACIDAD

APOYO A TRANSEUNTES Y PERSONAS SIN HOGAR

ACCION SOCIAL

- APRAMP. Programa de intervencion sociosanitaria dirigido a
personas en contextos de prostitucién y/o victimas de trata
con fines de explotacién sexual.

- Asociacién Albéniz. Domicilios para la incorporacién social
de personas en situacion de sinhogarismo.

- Asociacién Benéfica Hospital Asilo de Luarca. “Un saldn
para mi hogar”. Obras para la adecuacion de un espacio de
salén-comedor en una de las unidades de convivencia de la
residencia.

Atalaya Intercultural. “Creciendo juntos”. Proyecto de
acompafiamiento a menores y familias inmigrantes de
carécter socioeducativo.

Fundacién Red incola. “Creciendo juntas”. Promocién
socioeducativa de familias migrantes.

DISCAPACIDAD

- Asociacién Asperger Asturias. Desarrollo de la autonomia
personal y social de las personas con sindrome de Asperger,
con trastorno del espectro del Autismo, o con alteraciones
de la comunicacién social.

- Asociacién Raitana. “Conoce tu comarca”. Programa de
ocio adaptado a personas con discapacidad en la Comarca
de la Sidra.

- Asociacién Rey Aurelio. “Envejecer entre sonrisas”. Proyecto
multidisciplinar de actividades dirigido a personas mayores
con discapacidad.

- ASPACE Gijén. Programa de rehabilitacion funcional para
mejorar la calidad de vida de las personas con parlisis
cerebral.

- COCEMFE Asturias. Transporte adaptado puerta a puerta
para personas con discapacidad.

- Down Asturias. Programa de atencion a familias.

- PREDIF Asturias. Programa de Servicio Integral de Asistencia
Personal de Asturias (SIAP Asturias).

- Solidarios por Leén - Proyecto Convivo. Intervencion
socioeducativa para personas con discapacidad intelectual
ligera y/o inteligencia limite.

- Asociacién de sordociegos de Castilla y Leén - ASOCYL.
Atencion asistencial, directa, integral y adaptada dirigida a
personas sordociegas; y acciones de sensibilizacion social.

Centro de dia Concepcién Arenal
Gestionado junto a la Sociedad San Vicente de Paul de Leén

Hombres  Mujeres

Personas Cafés

atendidas

En cumplimiento con la normativa sanitaria, el centro se
adecud con medidas de prevencion y se establecié un aforo
méximo de 12 personas en el interior, habilitando el servicio de
café para llevar.

APOYO A PERSONAS REFUGIADAS

Accem ACNUR
Acompafiamiento Proteccién y
para la integracion asistencia de
y autonomia de las emergencia a

personas refugiadas la poblacion
(Asturias y Ledn) desplazada en
Yemen.

BONIFICACION POR COMPRA

entidades
recibieron el

del gasto realizado en
Alimerka a lo largo del
ejercicio 2019.

DONACION DE ROPA

toneladas de
ropa recogida en
contenedores de
Céritas Koopera

kilos de ropa de
trabajo recogida por
Caritas y Humana

VENTA DE LOTERIA SORTEO DE ORO
CRUZ ROJA

boletos vendidos
en Alimerka

ASISTENCIA ALIMENTARIA

HAMBRE
CERD

(((
w

PRODUCCIGN 17 ALIANZAS PARA
Y CONSUMO LOGRAR LOS
RESPONSABLES OBJETIVOS

O

A través de esta linea de trabajo, la Fundacion gestiona la emision de vales y/o tarjetas de
compra y la donacién de alimentos asi como de excedentes alimentarios de los supermercados
(programa "Alimentos sin Desperdicio”), con el fin de satisfacer las necesidades de las personas
con privacion material y de las entidades que precisen de recursos alimentarios para desarro-
llar su actividad. Todas estas acciones se acompaiian de medidas de educacién nutricional y de

seguridad alimentaria.

PLAN DE ASISTENCIA ALIMENTARIA

entidades vales
entregados

en colaboracién
con Caixabank

tarjetas entregadas,

Plan de

ayuda para
personas con
enfermedades
crénicas o con

discapacidad:

asociaciones de personas
con enfermedades
crénicas o severas

entidades y confederaciones
de personas con discapacidad

ALIMENTOS SIN DESPERDICIO

Desde el almacén
central

entidades recogieron los
alimentos retirados de

supermercados Alimerka

toneladas entregadas
a la Cocina
econdémica de Oviedo

webinar formativos
para entidades
beneficiarias sobre
Nutricién y seguridad

furgonetas refrigeradas
y sostenibles para
facilitar la recogida de
excedentes (donadas

Estudio de investigacién
sobre la calidad
nutricional de las dietas
de los beneficiarios (en

toneladas de alimentaria ala Cocina econémica colaboracion c_or_|'el
productos de de Oviedoy ala Srgpo dj ZUdtrlc(l)oq je)la
toneladas de ali " animales entregados Fundacién Albergue niversidad de Lviedor.
doonneagois € alimentos a protectoras Covadonga de Gijén)
GRAN RECOGIDA 2020
Debido a la COVID-19 Se celebro del
no hubo recogida 16 al 22 de
fisica y las donaciones noviembre y se euros Bancos de Alimentos
fueron monetarias. recaudaron beneficiarios

CAMPANA DE NAVIDAD

entidades recibieron una donacién especial
para componer los menus navidefios de

personas

PROYECTOS ASISTENCIA ALIMENTARIA EN PAISES EN DESARROLLO

Amigos de Silva (Etiopia)
“Mejora de la nutricion en
niflos menores de cinco afos
en la Regién Oromia”

Pablo Hortsmann (Etiopia)
“Control de la malnutricién en
la poblacién infantil y las
mujeres embarazadas en la
clinica materno-infantil de
Meki y apoyo alimentario a las
familias mas vulnerables en el
contexto de la pandemia por
coronavirus”

Sonrisas de Bombay (India)
“Mejora de la nutricion de
las nifias y nifios registrados
en los proyectos educativos
desarrollados en Bombay

y sus familias”

Accién contra el hambre
“Proyecto de investigacion
para el diagnéstico de la
desnutriciéon SAM PHOTO
Diagnosis APP”
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La colaboracién con hospitales y entidades de enfermos y familiares busca mejorar su calidad
de vida asi como la percepcién de su estancia en ambitos sanitarios. Se trabaja con colectivos
de personas que sufren enfermedades crénicas o de largo tratamiento y se fomenta la
sensibilizacion de la sociedad. Ademas, el impulso de la investigacion es un objetivo destacado
en la Fundacién, asi como el fomento de actos y foros de divulgacién para compartir el
conocimiento cientifico.

Nuestros galardones tienen como objetivo reconocer buenas
practicas en ambitos de nutricién y de accién social contra el
hambre, respondiendo asi a la paradoja de la alimentacién en la
sociedad contemporanea. Hasta la décima edicién, los premios
contaron con dos modalidades: Nutricion y Lucha contra el

hambre. En 2020, afiadimos una tercera: Asistencia alimentaria.

La COVID-192 marcé la Xl edicién, desde las reuniones de los

PROYECTOS DE SALUD Y ENFERMEDADES RARAS

- AFESA Salud Mental Asturias. Piso supervisado para
la independencia de personas con problemas de salud
mental en Oviedo.

- Alzheimer Asturias ADAFA. Programa de atencién
integral al enfermo de Alzheimer y a su familia cuidadora.

- Asociacién Asturiana de Esclerosis Miltiple. Atencion
psicosocial para personas afectadas de esclerosis
multiple y familiares.

- Asociacién de enfermos neuromusculares de
Asturias (ASEMPA). Rehabilitacién integral para los
enfermos neuromusculares.

- ELA Principado. Atencion Integral y domiciliaria al
enfermo de ELA y su entorno familiar.

- Lupus Asturias. Rehabilitacion multidisciplinar para la
plena autonomia personal y desarrollo psicosocial de
las personas afectadas de lupus y sus familias.

- Parkinson Asturias. Rehabilitacion logopédica de las
personas afectadas de Parkinson y familias.

- Asociacién Espaiiola Contra el Cancer de Burgos.
Servicio de préstamo de material ortoprotésico a
pacientes oncolégicos.

HUMANIZACION EN ONCOLOGIA

Hospitales

Mas de

Prensa diaria,
revistas, bebidas
(frias y calientes)
y snacks a
disposicion de
los pacientes y
familiares.

Beneficiarios

- Asociacién Espondilitis Anquilosante de Burgos.
Atencién integral de personas con espondilitis
anquilosante y sus familiares.

- ALFAEM Salud Mental Leén. Adquisicion de vehiculo
para el servicio de asistente personal rural.

- Alzheimer La Bafieza. Servicio de transporte adaptado.

- Asociacién de Familiares de enfermos de Alzheimer
de Santa Marina del Rey Orbigo y Paramo. Sala
multisensorial Snoezelen.

- Asociacién de Padres, Familiares y Amigos de Nifios
Oncolégicos de Castillay Le6n PYFANO. “Por un
futuro con menos secuelas”. Programa de prevencién,
deteccién y rehabilitacion de secuelas del cancer en
nifios y adolescentes.

- Salud Mental Zamora. Centro ocupacional para ofrecer
programas de apoyo psicosocial, laboral y comunitario
a personas con problemas de salud mental.

SERVICIOS DE ALOJAMIENTO FAMILIAR

Asociacién de Padres y Asociacion Galban de
Amigos de Cardiopatias  familias de nifios con
Congénitas (APACI) cancer de Asturias

Viviendas junto a
los hospitales de
referencia

Familias

Beneficiarios

jurados (que tuvieron que celebrarse de forma telemaética)
hasta la cancelacién del acto de entrega tradicional. Como
alternativa, se organizaron tres encuentros virtuales, uno con
cada entidad galardonada, que fueron emitidos en directo y
que estan disponibles en nuestra pagina web.

Premiados 2020

Grupo GENUD (Growth,
Exercise, Nutrition and
Development) de la
Universidad de Zaragoza.

“(...) por su trayectoria y
excelente produccion cientifica
en el estudio y prevencién
de la obesidad, integrando
el aspecto social al dirigirla
a familias vulnerables,

lo cual puede derivar en
estrategias nutricionales
que mejoren la calidad de
vida de los colectivos més
desfavorecidos.”

Asociacién espaiiola de
ayuda a nifios y adultos con
trasplante multivisceral y
afectados de fallo intestinal y
nutricién parenteral NUPA.

“(...) por ser la Unica en
nuestro pais que realiza una
terapia nutricional altamente
especializada y orientada a
nifios y adultos con trasplante
multivisceral y afectados de
fallo intestinal”.

Accién contra el hambre.

"(...) por su trayectoria y
presencia en mas de 50 paises,
asi como por su compromiso
con la infancia malnutrida”.



COVID-19

Desde el decreto del estado de alarma en marzo de 2020 con motivo de la COVID-19, desde

la Fundacién Alimerka pusimos en marcha diferentes acciones con el fin de dar respuesta a las
entidades sociales de nuestro entorno y, en definitiva, apoyar a los colectivos méas vulnerables y
afectados por esta crisis sanitaria, econémica y social.

AYUDA DE COOPERACION DE EMERGENCIA COVID-19

- Entreculturas «Medidas de prevencion y
mitigacion del impacto del COVID-19 mediante
prevencién sanitaria, seguridad alimentaria y
sensibilizacién y acompafiamiento psicosocial».

- Fundacién Agua de Coco
«Continuidad de los proyectos educativos con refuerzo
de la alimentacion y la sensibilizacion para prevenir el
aumento de contagios por COVID-19».

- Fundacién Guné «Prevencién y reduccion
de los contagios por COVID-19 en entornos sanitarios
de la provincia de Diaobé-Kabendou, situada en la
regién de Kolda.»

Haiti

Senegal

- Fundacién Vicente Ferrer
«Ayuda de emergencia ante el COVID-19 mediante
distribucion de alimentos, refuerzo del sistema sanitario,
produccién y distribucién de equipos de proteccién
individual y medidas de sensibilizacién para evitar
contagios en Andra Pradesh».

- Infancia sin fronteras «Plan de prevencién e
higiene frente al COVID-19 en la aldea de Safo Chadawa».

- Medicus Mundi «Apoyo nutricional a la poblacién
afectada por el COVID-19 en las regiones de Kalana y
Koulikoro.

- ONG SAUCE «Ayuda de emergencia
mediante el reparto adicional de arroz a familias en situacion
de extrema vulnerabilidad en el noroeste del pais».

India

Camboya

Niger Madagascar
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PLAN DE ASISTENCIA ALIMENTARIA BONIFICACION POR COMPRA

EXTRAORDINARIO COVID-19
Mas de Mas de
Entidades i
Vales de compra Entidades Vales entregados (por el
entregados valor del 5% del gasto

realizado en Alimerka
entre el 1 de marzo y el
31 de mayo)

ESTAMOS JUNTOS EN ESTO

Colaboramos con los sanitarios en primera linea frente a la COVID-19 y los pacientes ingresados en planta.

N° sanitarios N°de
alos que hospitales
. o llegé esta
Toneladas de Kits de higiene colaboracién
productos personal para
para los los pacientes

descansos de

los sanitarios profesionales

TARJETA SOLIDARIA COVID-19

Como respuesta a las peticiones de los clientes de Alimerka que solicitaban la posibilidad de
colaborar en los supermercados con los colectivos méas afectados por la pandemia.
A beneficio de:

Cruz Roja Caritas Red Europea de Lucha contra la

Pobreza y la Exclusién - EAPN
en Asturias, Castilla y Ledn y el norte de Lugo (A Marifia).
de las cuales

N° de tarjetas
vendidas

Recaudacion total fueron adquiridas

por Alimerka

y donadas de
forma simbdlica
en nombre de
los profesionales
sanitarios.



TRANSPARENCIA UN ANO EN IMAGENES

Los recursos econémicos que recibimos anualmente proceden, principalmente, de las
empresas que conforman nuestro patronato, contando también con la colaboracién de clientes
(mediante la campafia “Vales solidarios”) y de entidades con las que se mantienen acuerdos de
colaboracién para fines especificos.

VALES SOLIDARIOS
Convocatoria anual de Taller de cocina para Ayuda alimentaria #EstamosJuntosEnEsto,
ayudas a proyectos enfermos metabdlicos extraordinaria frente a apoyo a sanitarios
la COVID-19 y pacientes
clientes de media donaron proyectos de salud y accién vales donados euros recaudados b
sus vales cada mes social apoyados en 2020 para entidades DONA TU VALE
sociales R
DISTRIBUCION PROCEDENCIA
DEL GASTO DE LAS
POR LINEAS APORTACIONES Ayuda de cooperacién Lanzamiento de la nueva Tarjeta solidaria a favor Los clientes de
DE ACTIVIDAD . de emergencia en web de la Fundacion de Caritas, Cruz Roja Alimerka se vuelcan con
paises en desarrollo y EAPN #DonaTuVale
26% Ayudas extraordinarias COVID-19
25% Accion social
22% Salud
14% Asistencia alimentaria 73% Aportaciones monetarias de patronos
9% Premios Luis Noé Fernandez 21% Campafia de microdonaciones “Vales solidarios”
4% Comunicacién y sensibilizacién 6% Aportaciones entidades colaboradoras Entrega de las Reuniones telematicas Gran Recogida de los XI Premios
furgonetas de Alimentos  de los jurados de Bancos de alimentos Luis Noé Fernandez,
sin Desperdicio los Premios una edicién virtual

Los datos presentados se corresponden con el presupuesto anual de la Fundacién, aprobado por su Patronato para el
ejercicio de 2020, a excepcién de las ayudas COVID-19 que han tenido un caracter extraordinario. El resumen de las
cuentas anuales esta disponible en el apartado “Transparencia” de la pagina web www.fundacionalimerka.es

Luis Noé Fernandez
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Esta publicacion ha
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